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Zatgcznik nr 6 do Umowy o organizacje wypoczynku

REGULAMIN SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNY
WYPOCZYNKU DLA DZIECI | MLODZIEZY
W CENTRUM PROMOCJI ZDROWIA, TARASKA 19A, 26-337 ALEKSANDROW

Na wypoczynek przyjmowani sg wytgcznie uczestnicy:

a) zdrowi w dniu przyjazdu, co poswiadczajg rodzice/opiekunowie prawni dziecka w pisemnym
oswiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawéw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazng,

b) ktorzy nie zamieszkiwali z osoba przebywajgcag na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobg podejrzang
0 zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku, co stwierdza sie na podstawie
o$wiadczenia rodzicow dziecka/prawnych opiekundw lub petnoletniego uczestnika wypoczynku.

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewleklg, mogacag narazi¢ je na ciezszy przebieg zakazenia,
rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu
w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika
wypoczynku. W przypadku wystepowania u uczestnika choréb przewlektych konieczne jest dostarczenie
opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

Uczestnicy sg przygotowani do stosowania sie do niniejszego regulaminu sanitarno-epidemiologicznego, w
tym do zachowania dystansu spotecznego (co najmniej 2 metry) oraz przestrzegania wzmozonych zasad
higieny (regularne doktadnie mycie i dezynfekcja rak, unikanie dotykania okolic twarzy).

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do zapewnienia uczestnikom na czas kolonii maseczek lub
innej indywidualnej ochrony nosa i ust oraz inne srodki ochrony osobistej.

Obowigzuje zakrywanie ust i nosa z wytgczeniem:

a) przebywania na zewnatrz przy zachowaniu dystansu 2 m
b) o0séb uprawiajgcych sport

c) o0so6b przebywajgcych na terenie lasu

d) spozywania positkow,

e) sytuacji, gdy taka koniecznos¢ wynika ze stanu zdrowia.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzujg sie do niezwiocznego — do 12 godzin od momentu powiadomienia
— odbioru dziecka z wypoczynku w przypadku wystgpienia u ich dziecka/podopiecznego niepokojgcych
objawow choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

Rodzice/opiekunowie prawni wyrazajg zgode na dokonanie pomiaru temperatury ciata uczestnika przez
osobe upowaznig z ramienia organizatora wypoczynku podczas rejestracji uczestnika oraz w trakcie trwania

wypoczynku.

Rejestracja uczestnikow odbywa sie w odpowiednich stanowiskach umiejscowionych na zewnatrz budynku,
dla poszczegdlnych grup w zaleznosci od wieku uczestnika czyli odpowiednio grupy: do 10 roku zycia, 10 -
13 roku zycia oraz grupy od 14 roku zycia.

Podczas kolonii uczestnicy bedg podzieleni na grupy maksymalnie 12 osobowe (uczestnicy w wieku od 8 do
13 lat) lub maksymalnie 14 osobowe (uczestnicy w wieku od 14 do 18 lat).

Po dokonaniu rejestracji uczestnicy zostajg pod opiekg wychowawcéw. Rodzicow/opiekundw prawnych
obowigzuje zakaz wchodzenia na teren budynku, sal, jadalni, pokoi i innych czesci wspdlnych. Toaleta dla
rodzicéw/opiekundw bedzie dostepna w osobnym zewnetrznym budynku.

Jadalnia w dniu przyjazdu bedzie dostepna w porze kolacji. Do czasu rozpoczecia kolacji uczestnikéw
obowigzuje zakaz wchodzenia na teren jadalni. Organizator zapewni uczestnikom napoje w salach.

Podczas przebywania na wypoczynku w Centrum Promocji Zdrowia, Taraska 19A, 26-337 Aleksandréw,

pomimo zastosowania procedur i srodkéw ochrony, moze dojs¢ do zakazenia wirusem SARS-CoV-2 lub
innym drobnoustrojem przenoszonym droga kropelkowg. Oswiadczam, ze jako rodzic (prawny opiekun)
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uczestnika wypoczynku rozumiem oraz w petni akceptuje powyzsze ryzyko zakazenia, ryzyko wszystkich
powiktan COVID-19, w tym nieodwracalne uszkodzenia ptuc oraz zgon, a takze mozliwos¢ przeniesienia
zakazenia na inne osoby (w tym rodzina dziecka), a podpis skladam dobrowolnie.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie i akceptuje procedury (regulaminy) bezpieczenstwa powszechnie
obowigzujgce w trakcie epidemii COVID-19, w tym obowigzujgce podczas wypoczynku w Centrum Promocji
Zdrowia, Taraska 19A i wzmozonych zasady higieny oraz nie mam w stosunku do nich zastrzezen.

Decyzja o wyjezdzie przez uczestnikdw poza osrodek na wycieczki zostanie podjeta w trakcie trwania
turnusu w oparciu o aktualng sytuacje epidemiologiczng.

Regulamin sporzadzono w oparciu o wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia
oraz Ministerstwa Edukacji Narodowej dla organizatorow wypoczynku dla dzieci i mtodziezy wg stanu na
dzien 05.06.2020r. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian niniejszego regulaminu zgodnie z aktualnie
obowigzujgcymi przepisami.

Niniejszy regulamin rodzice/opiekunowie prawni zobowigzujg sie wyjasni¢ i przedyskutowaé jego
postanowienia z uczestnikiem wypoczynku w celu zapewnienia bezpieczenstwa. Organizator wypoczynku
uznaje, ze uczestnicy wypoczynku potrafig zrozumie¢ postanowienia niniejszego regulaminu i wraz z
rodzicami/opiekunami prawnymi akceptujg jego ustalenia.

Ja nizej podpisanaly zapoznalam/em sie¢ i akceptuje niniejszy regulamin sanitarno-epidemiologiczny.

Imie i nazwisko dziecka

miejscowosé, data podpis dziecka podpis rodzica/opiekuna
prawnego

Termin kolonii/obozu
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